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#DeMomento 

Diego Enrique Osorno, director de La Montaña, nos 
habló de este documental que narra la travesía de 
Tintegrantes del EZLN rumbo a Europa ». 10-1: 
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Las brigadistas forestales de Milpa АТ IM ESA ON 


rompieron con el estigma de que las mujeres. | ШУ ЧУМИ 
no pueden apagarunincendio 22-777 ERA SONS 


"ES 
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ConesteQR puedes 
acceder alas notas 
completas en nuestra web: 


N EN UN MINUTO | Noticias para comentar con el café 


El jefe de Gobierno, Marti Batres, 
anunciö el despliegue de 3,587 ele- 
mentos en la alcaldia Cuauhtómoc co- 
mo parte de un operativo que tiene 

el objetivo de garantizar la seguridad 
e integridad de las personas que vi- 
ven y transitan por dicha demarca- 
ción, principalmente en las colonias 


Guerrero, Morelos, Centro, Ob 


rera, 


Doctores, Tlatelolco y Santa María 
la Ribera. Desde la avenida Manuel 
González, sefialó que este tipo de 
estrategias han permitido desman- 
telar bandas delictivas, obtener in- 


formación de inteligencia poli 


disminuir índices delictivos y 
zar la percepción positiva en 
tituciones capitalinas. En su i 


cial, 
refor- 
las ins- 
nter- 


vención, el secretario de Seguridad 


Ciudadana (SSC), Pablo Vázqu 
macho, explicó que en la alca 


ez Ca- 
día hay 


2,619 policías a los cuales se suma- 
rán otros 642, que estarán apoyados 


por 102 unidades, 40 motocic 
tres vehículos Unimog, un hel 


etas, 
icópte- 


ro de la unidad Cóndores, así como 


dos canes de la corporación. 


El cantautor argentino Fito Páez canceló su 
concierto gratuito en el Zócalo previsto pa- 
ra este sábado, luego de sufrir un acciden- 
te doméstico que le fracturó cinco costillas. 
La presentación formaba parte de la gira “El 
amor después del amor 2024", que también 
contemplaba a Guadalajara y Bogotá. 


Autoridades capitalinas encendieron esta se- 
mana el alumbrado decorativo en el Zócalo con 
motivo del 2114 aniversario del inicio de la Inde- 
pendencia de México, el cual consta de 32,000 
focos LED, l6 kilómetros de escarcha y 8,000 me- 
tros de manguera luminosa. También rinde ho- 
menaje ala Reforma y la Revolución Mexicana. 
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Tus ahorros bancarios estan 
protegidos por el IPAB 


En caso de que algün banco en México enfrente proble- 
mas que le impidan seguir operando, el dinero que las 
personas ahorradoras depositan en sus cuentas bancarias 
está protegido por el seguro de depósitos bancarios que 
administra el Instituto para la Protección al Ahorro 
Bancario (IPAB). 


iEstos son algunos de sus beneficios! 


-NOTICIAS 
-MÜSICA 
-DEPORTES 
-ENTRETENIMIENTO 


Confiable 
Con el seguro de 
depósitos bancarios 
del IPAB tienes 
la confianza de que 
tus ahorros estan 
protegidos: 


3 millones de pesos*, 


persona y 
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#ParaNataciön 


Arnulfo Castorena le entregó su segunda medalla de oro a México en menos de 
un minuto: el nadador paralímpico superó a sus rivales en los 50 metros pecho 
SB2 en 59.41 segundos. El segundo lugar, Ismail Barlov, de Bosnia y Herzego- 


vina, terminó en 01:02.74 minutos, de manera que el mexicano lo venció por 
una diferencia de 3.33 segundos. Por si eso fuera poco, Castorena supera por 


33 años al ganador de la presea de plata. Así, el atleta tapatío agregó un nuevo 


metal a su colección compuesta de seis preseas paralímpicas más. 


#MexicanxsEnAcciön 
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100 metros pecho 
femenil SB7 


Lanzamiento de bala 
femenil F33 


100 metros varonil 
T52 


Ronda uno 


Ronda ünica (final) 


Ronda uno 


Natalia Gonzślez 


Salvador Hernandez 


(serie I) y Naomi Gilda Cota (serie I) y Leonardo 
Somellera (serie 2) Pérez (serie 2) 
01:30 horas ІЗІ horas 13:05 horas 
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#ParaAtletismo 


La tercera gloria äurea para el 
país llegó a la par del atleta Juan 
Pablo Cervantes en los 100 me- 
tros T54. El velocista en silla de 
ruedas cerró con un tiempo de 
13.74 segundos, unas centési- 
mas arriba del tailandés Athi- 
wat Paeng Nuea, que en la ronda 
eliminatoria lo había rebasado. 
Cervantes recibió una amonesta- 
ción, sin consecuencias. Con esta 
medalla de oro superó el bronce 
que obtuvo en Tokio 2020. 


+EsgrimaEnSillaDeRuedas 


A pesar de no ganar el oro, la 
estrella italiana Bebe Vio cele- 
bró su bronce en la categoría B 
de florete individual. La tam- 
bién influencer quería repetir sus 
hazañas doradas de Brasil 2016 
y Tokio 2020, pero la china Xiao 
Rong acabó con su sueño deján- 
dola en lágrimas. La revancha 
vino contra la coreana Cho Eun 
Hye, a la que le arrebató el bron- 
ce. Aún tiene otra oportunidad 
en la categoría por equipos. 
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9 EN ESTE REINO TODO 
W LO QUE BRILLA ES FALSO 


ТІПТІ 
М se! | 
^am o ~: 
Hm 


12 DE.SEPTIEMBRE 
SOLO EN CINES 


--- 


SI TIENE ТУ ¡TIENES QUE VERLA! 
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N 


de bosque tiene Milpa 
Alta, siendo la alcaldia 
con más suelo de 
conservación 


NJ + 


de aves hay en Milpa 
Alta, además del gato 
montés, el venado cola 
blanca y demás fauna 
endémica 


Las guardabosques: mujeres se juegan 
el pellejo por nuestro pulmón verde 


Las brigadistas forestales de 
Milpa Alta han tenido que luchar 
contra dos enemigos: el fuego y 
el estigma de que una mujer no 
puede apagar un incendio 


Por La mitad de Ixs brigadistas forestales 
Juana de Milpa Alta son mujeres que inicia- 
Garcia ron una lucha hace más de 20 afios para 


integrarse a un trabajo que se creía ex- 
clusivo de los hombres. Hoy comparten 
responsabilidades para contener los in- 
cendios cada vez más frecuentes y vo- 
races en las zonas de conservación de 
este pueblo nahuablante. 

Integrantes del primer grupo de mu- 
jeres brigadistas comunitarias cuentan 
a + Chilango sobre sus labores para pre- 
servarestepulmónverdedenuestraciu- 
dadasícomolos estigmas que han teni- 
do que vencer. "Antes éramos mal vis- 
tas por trabajar en el bosque, derepente 
éramos criticadas porque pensaban que 
éramos incapaces de hacer el trabajo fí- 
sico de apagar el fuego”, recuerda Mari- 
sol Aguilar, brigadistacomunitaria desde 
hace más de una década. 

Marisol aprendió a cuidar su bosque 
desdequetenía16 años y ahora unade sus 
hijas se acaba de integrar alas activida- 
des de conservación y combate al fuego. 
Ellastienenen claro su responsabilidad 
con las más de 18,605 hectáreas de bos- 
que de Milpa Alta. 

En1998, antela necesidad de defender 
susáreasverdes dela manchaurbana, Ixs 
comunerxs comenzaron a organizarse 


paralimpiaralgunas zonas. Poco a poco 
comenzarona permitirla integración de 
las mujeres. “En MilpaAlta noimportan 
los quehaceres de la casa, hay que cum- 
plir con el bosque, aunque eso te lleve a 
no ver a tu familia durante todo el día”, 
dice Mónica Alarcón, quien comenzó con 
el cuidado del bosque desde los 15 años. 
Ella seintegró como parte delas bri- 
gadistas en el año 2000. “Nos veían co- 
molas mujeres que hacen el trabajo fino 
dentro del bosque, como brechas, pero 
no para combatir el fuego y por eso hi- 


cieron brigadas mixtas. Nos mandaban 
enel horario matutino porque la mayo- 
ría delos incendios empiezan porlatar- 
de”, recuerda. 


Trabajo poco valorado 

Milpa Alta, considerada como pueblo ná- 
huatl y residente de naciones originarias 
de otros estados, es la segunda alcaldía 
con más superficie aunque también la 
menos poblada. También es la demarca- 
ción con más suelo de conservación. Sus 
habitantes tienen un especial cuidado de 
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los bosques conscientes de que dan un 
servicio a toda una ciudad al mantener 
vivo uno de sus pulmones verdes. 

Entre las actividades más peligrosas 
querealizan está el combatealos incen- 
dios, pues implica jugarse la vida, ade- 
más de que han incrementado y se han 
vuelto más voraces. Pero más impor- 
tante (y barato) aún, es el trabajo pre- 
ventivo para evitar la propagación del 
fuego, como expone Agustín Martínez, 
comunero y ex coordinador de brigadas 
en San Pablo Oztotepec: 

“Nuestro trabajo seve más cuando hay 
incendios, peroeso noestodo. Enlas si- 
guientes semanas comenzamos con un 
arduotrabajo para darles mantenimiento 
alasbrechas cortafuego, para que cuan- 
do haya incendios se puedan contener, 
porque si se deja de dar mantenimiento, 
en algün momento se sale de control y 
nuestras vidas corren peligro". 

Peseasuimportante tarea, lxs briga- 
distas apenas comenzarona percibirun 
salario de $6,000 este sexenio de parte 
de la Comisión de Recursos Naturales 
(Corena). Antes era menos de la mitad, 
además de no contar con seguro social 
ni prestaciones. 


Asegurar la cosecha de agua 

Por las mañanas y tardes de verano, la 
niebla rodea a Milpa Alta y sus bosques. 
Es, sin duda, uno de los más extensos 
pulmones verdes de la gigantesca Ciudad 
de México. Aquí, las mujeres guardabos- 
ques y comuneras se mantienen activas 
en distintas labores para conservarlos. 

“Si nosotras como personas no cui- 
damos nuestros bosques, no sabemos 
quién máslo hará. Los bosques de Milpa 
Altason importantes para todxs, toda la 
ciudad, y poreso siempre vamosa defen- 
derlos y cuidarlos”, dice Mónica Alarcón, 
mientras recuerda que este año los in- 
cendios se volvieron más devastadores. 

Enesta temporada delluvias, las mu- 
jeres se encargan de la preparación del 
terreno, reforestación, poda y otras ac- 
tividades. En las siguientes semanas, 
hasta noviembre, trabajarán en las bre- 
chas cortafuego. 

“Trabajamos durantetodoelaño, pe- 
ro en estos momentos nos encargamos 
principalmente de la conservación. En 
el mismo bosque se buscan los árboles 
pequeños que están amontonados, pa- 
ra trasplantarlos y que tengan mayor 
posibilidad de crecimiento. Pareciera 
que cada año es la misma rutina, pero 
es para mantener sanos nuestros bos- 
ques”, explica. 

Agustín Martínez explica lo impor- 
tante que es atender todos los procesos 
de conservación en todas las épocas del 
año, pues ayudaa la cosecha deagua. In- 
dica que de cada 10 litros de agua que se 
consumen enlaCDMX, sietesecosechan 
enlazona de conservación de MilpaAlta. 

La mayoría de la cosecha de agua en 
la alcaldía seva ala metrópoli; sólo cin- 
co de los 16 pozos de la alcaldía surten 
a su población y 11 se distribuyen en la 
ciudad. Pese a ello, los apoyos para res- 
guardar los bosques son escasos y el go- 
bierno condiciona los recursos y disefia 
reglas de operación sin tomar en cuen- 
talos conocimientos generacionales de 
las familias. - 
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Este 2024 la Corena 
contrató por primera 
vez a lxs brigadistas 
durante todo el año 
(antes lo hacía por 
temporadas) ya que 
el cambio climático 
multiplicó los 
incendios forestales 
en la CDMX 


DONDE EL ARTE, EL DISENO Y LA LITERATURA SE ENCUENTRAN 
Visítanos en Juan de la Barrera 112 y Amsterdam 264 


iDescubre más! 


Art Books | Design Goods | Events | Gifts & more 
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ESCOCIA VS POLONIA 

La fecha FIFA comienza este jueves y nos espe- 
ran varios dias de emocionantes partidos inter- 
nacionales. La UEFA Nations League arranca su 
temporada 2024/25 y a Escocia le toca debutar 
en casa contra Polonia por el grupo Al. El mejor 
exponente de este bombo disputará las finales, 
y el perdedor descenderá a la Liga B. Los británi- 


cos se incorporaron a la A en esta edición. 


iente.! 


ESCOCIA EMPATE POLONIA 
+138 +210 +215 


SERBIA VS ESPANA 
La selección nacional de Serbia formaba parte 
de la Liga B en la campaña 2022/24 de la UEFA 


Nations League. Los serbios han tenido un buen 


desempefio en los ültimos afios, el cual pondrán 
a prueba hoy ante Espańa en el Stadium Rajko 
Mitic. Hace más de 12 ańos que estos equipos 
no se enfrentan, pero los ibéricos siguen siendo 
favoritos. En aquel juego ganaron 2-0 con tantos 


de Adrián López y Santi Cazorla. 


SERBIA EMPATE ESPANA 
+575 +320 200 


ADRENALIN ў 


APUESTA AL PARTIDO 


PORTUGA 


AZERBAIYÄN VS SUECIA 

Pasamos a la Liga C de la Nations League, donde Azerbaiyán y Suecia debutarán en el grupo 1. Los suecos 
fueron relegados a esta división en el torneo pasado y su misión es volver a la B. En 2023, estos combina- 
dos nacionales se cruzaron un par de veces en las clasificatorias hacia la Eurocopa, dejando un balance de 


una victoria como local para cada uno. Hoy el duelo se disputará en el Tofiq Stadium de Baku. 


EMPATE SUECIA 
+300 49 


DINAMARCA VS SUIZA 

Hace seis meses, Dinamarca y Suiza compartie- 
ron el terreno de juego en un duelo extraoficial, 
el cual terminó en un empate sin goles. Estos 
conjuntos tendrán un duro reto para esta edi- 
ción de la Liga de Naciones, ya que comparten 
el grupo A4 con España, el actual campeón. Este 
enfrentamiento en el Parken de Copenhague 


podría ser bastante parejo. 


DINAMARCA EMPATE SUIZA 
+135 +215 +220 


ESTONIA VS ESLOVAQUIA 


El conjunto de Estonia se incorpora al bombo 


CI de la Nations League tras su promoción en 
la Liga D. Este jueves le tocara ser anfitrión ante 
Eslovaquia en la A. Le Coq Arena de Tallin. La ül- 
tima vez que estos planteles se enfrentaron fue 
en las clasificatorias mundialistas de 2005. En los 
dos juegos disputados hace 19 afios, los eslova- 
cos se impusieron a este contrincante tanto en 
casa como de visita. 


ESTONIA EMPATE ESLOVAQUIA 
+560 +310 193 


ARGENTINA VS CHILE 

Las eliminatorias sudamericanas siguen su rum- 
bo este jueves con un partido muy interesante 
entre Argentina y Chile. El encuentro, además 
de ser especial por la rivalidad entre estos equi- 
pos, incluirá la despedida de Ángel Di Maria. Los 
chilenos no han podido derrotar a sus vecinos 
desde la final de la Copa América 2016 y por 


tanda de penales. 


ARGENTINA EMPATE CHILE 
286 +370 +875 


BOLIVIA VS VENEZUELA 


Uno de los combinados nacionales de CONME- 


BOL que ha sorprendido ültimamente es el de 
Venezuela. La Vinotinto sueńa con asistir a su 
primera Copa del Mundo y por ahora se ubica 
cuarto en la clasificatoria. Por su parte, Bolivia 
está en la penültima posición, pero jugando 
como local suele ser fuerte debido a la altura. 
De hecho, en 2071 Venezuela perdió 3-1 como 


visitante ante este oponente. 


BOLIVIA EMPATE VENEZUELA 
145 +270 +420 
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CATAR VS EAU 

Otro continente que comienza hoy con sus 
eliminatorias mundialistas es el asiätico. Catar y 
Emiratos Ärabes Unidos son fuertes candidatos 
para llegar al Mundial de México, Estados Uni- 
dos y Canada, asi que en este partido podremos 
ver quien tiene mäs chance. En los cuatro duelos 
anteriores entre ambos, se ha dado un empate y 


tres triunfos para los cataries. 


CATAR EMPATE EAU 
152 +255 +440 


*Estos momios pueden cambiar en cualquier momento. Consúltalos antes de meter tu apuesta. 


Guadalajara 
América +20 +265 -200 
ro 
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Monterrey 
Tigres UANL 792 80 220 
OMIERTEJE RESPONSASŁ EMEN 2 
TÉRMINOS Y CONDICIONES EN CALIENTE MX 
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#DeMomento 


La Montaria: 
una crónica 
marítima de un 
viaje a Europa 
conelEZLN 


Diego Enrique Osorno, director 
del documental, habla de 

la travesía histórica que 
emprendieron siete zapatistas 
para compartir su historia de 
resistencia en el viejo continente 


Por 
Eridani 
Palestino 


El océano Atlántico, el cuerpo de agua 
salada que separa América de Euro- 
pa y África, acogió durante 52 días la 
travesía del Escuadrón 4-2-1, una de- 
legación del Fjército Zapatista de Li- 
beración Nacional (EZLN) que partió 
el 2 de mayo de 2021 de Isla Mujeres, 
Quintana Roo, rumbo al puerto de Vigo 
en Galicia, España, en un velero ale- 
mán de manufactura holandesa re- 
bautizado como La Montaña. 

Elregistro deese acontecimiento, de 
suma importancia para los pueblos in- 
digenas de Chiapas, fue documentado 
por un testigo externo. La encomien- 
da recayó en el periodista Diego Enri- 
que Osorno (Monterrey, México, 1980) 
quien, con lacinefotógrafa María Secco 
(Montevideo, Uruguay, 1976), registró 
laaventura de este grupo conformado 
por cuatro mujeres, dos hombres y una 
persona no binaria (4-2-1). 

Esta bitácora cinematográfica, que 
relata la historia y el relevo generacio- 
nal del EZLN, a partir de la idea de que 
para cambiar al mundo hay que cambiar 
antes la forma en quelo miramos, dejó 
como resultado La Montaña (2023). El 
reportero regiomontano nos cuenta el 
impulso de lxs tripulantes para llevar 
acabo este viaje que planteó un itine- 
rario en sentido inverso al histórico. 


yY 


LAM 


¿Cómo te llegó esta invitación? ¿Cuál 
es tu relación con el zapatismo? 

Fui marcado por el zapatismo en el 94, 
con el alzamiento. Vivía en Monterrey, 
era estudiante, no estaba politizado, 
pero como a muchos de mi generación, 
el discurso zapatista del subcoman- 
dante Marcos me parecia interesante. 


essuestreno en salas 
de cines del pafs 


N 


mäs, provenientes de 
Alemania y Colombia, 
formaron parte del 
velero Stahlratte 
que zarpóen plena 
pandemia 


ONTAŃA >- 


4 LUCHA SIGUE 


Tiempodespués, hasta 2003, es cuan- 
dollego por primera vez a Chiapas, y al 
llegar descubro que hay algo detrás de 
la figura del subcomandante, hay un 
movimiento que lleva 500 años en re- 
sistencia, que está organizándose, que 
está vivo, que es muy desafiante en su 
discurso. Ahíse genera mi conexión. 


FOTOS: CORTESÍA 


+ Chilango 


De2003alafechahetratadodeacom- 
pañar el movimiento zapatista en dos 
sentidos: uno como alguien que simpa- 
tiza y otro como alguien que trata de dar 
cuenta de lo que van haciendo. 

Y al mismo tiempo, a nivel indivi- 
dual, es un periodo en el quea mí ya mi 
generación nos tocó. La adolescencia la 
tenemos con este movimiento tan ma- 
ravilloso, tan poético, tan justo, con esa 
esperanza crecemos, y luego de repente 
viene la guerra del narco, viene un pe- 
riodo muy oscuro. 

Amímetocareportear y como mu- 
chos, escribo y documento ese periodo, 
yla verdad me agarraba de referencia 
alzapatismo para no perderme y no ser 
consumido por esa nebulosa, esa bru- 
ma tan densa. Iba a Chiapas y cubría 
un poco lo que estaban haciendo y eso 
me devolvía la fe en la humanidad, era 
sentir que la nebulosa de la violencia 
no ibaa ser eterna. 

Así fue mi proceso hasta que final- 
mente, cuando ellos (Ixs siete zapatis- 
tas) van a hacer este viaje, decidenin- 
vitara alguien externo y dicen: “Que- 
remos que alguien de afuera se sume, 
ponga su mirada sobre nosotros y deje 
un registro”. 


¿Por qué arrojar esa semilla de 
rebeldía en Europa? 

Dicen que van a seguir por los cinco 
continentes. Yo creo, esto lo intuyo, no 
es como que nos lo hayan hecho muy 
explícito, porque no necesariamente 
revelan todas las claves de lo que van 
haciendo hasta después, que es porque 
Europa es la cuna de nuestra civiliza- 
ción occidental, por decirlo así. Y tenía 
una fuerte carga simbólica volver el viaje 
que los europeos habían hecho a lo que 
hoy conocemos como América, hace 500 
años, y empezar por ahí esta explora- 
ción. Ese continente que los descubrió, 
ahora va a ser el punto de partida. 

Y otro, en un sentido más práctico, es 
quelos zapatistas tienen redes en diver- 
soslugares del mundo. Ahora que fue el 
30 aniversario había gente de Australia, 
de Palestina, de Colombia, pero creo que 
predominantemente son europeas. Ha- 
bíauna cortesía, de cierta forma, a esas 
redes europeas quehan estado cerca del 
Zapatismo siempre. 


Al principio del viaje, Ixs siete tripu- 
lantes tenían una visión de lo que iban 
a demostrar, a decir. Cuando acabó, 
¿qué pasó, qué se llevaron? 

Al igual que en mi caso, no tenían ex- 
periencia marítima ni nada. No sólo no 
habían navegado, no conocían el mar la 
mayoría de ellos. En primera instancia 
hay un descubrimiento de un paisaje, 
de una realidad, de una atmósfera to- 
talmente diferente a las que ellos esta- 
ban habituados, y yo creo que ese mar 
los siguió contagiando de algo que es 
muy zapatista, que es una curiosidad 
genuina, que siempre hay una curio- 
sidad por el otro. En los zapatistas que 
yo conozco, y en el caso de estos siete, 
como una disposición al asombro y a 
entender al otro y no juzgarlo. 

El viaje en sí, al final, no necesaria- 
mente estableció sentencias contun- 
dentes, no sentí que ellos tuvieran una 
posición contundente sobrelos europeos 
que había encontrado en el viaje, sino 
más bien una disposición a entender- 
los. En sí, empezaba otro viaje cuando 
llegaron, otra experiencia. Yo espero 
que algün día compartan con mayor 
profundidad esebalance del resto delo 
que encontraron más allá del viaje per 
se en La Montaña. -” 
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‚Estän 
listos para 


Beetlejuice? 


Michael Keaton y Jenna Ortega nos 
hablaron sobre la esperada secuela 
de Tim Burton que se estrena hoy 


Por Han pasado más de tres décadas des- 
n de que Beetlejuice irrumpió en nues- 
Basaldúa+ tras vidas, y ahora, Beetlejuice, Beetle- 


juice está a punto de transportarnos de 
vuelta a ese mundo oscuro y excéntrico, 
bajo la visión única de Tim Burton. Con 
un elenco que mezcla caras conocidas 
y nuevas estrellas, la película prome- 
te revivir la magia de la original, pe- 
ro con una perspectiva moderna. Y lo 
mejor de todo es que platicamos con los 
protagonistas Michael Keaton y Jenna 
Ortega de esta esperada secuela para 
descubrir cómo fue trabajar con Bur- 
ton y lo que podemos esperar de esta 
nueva aventura. 


El genio único de Tim Burton 

El elenco no puede dejar de hablar del 
impacto que Tim Burton tiene en su 
trabajo y cómo la energía del director 
se siente en cada rincón del set. Michael 
Keaton, quien retoma su icónico papel 
como Beetlejuice, describe a Burton como 
una fuerza creativa que nunca se apaga: 
“Tim es único”. Y aunque hayan pasado 
años desde que interpretó por primera 
vez a Beetlejuice, Keaton no duda: “No 
me preocupaba si la secuela iba a te- 
ner el mismo impacto que la primera. 
Sabía que esta historia era buena y que 
Burton estaba detrás de ella”. 

En tanto, para Jenna Ortega, quien 
interpreta a Astrid Deetz, la hija de Ly- 
dia, trabajar con Burton fue una expe- 
riencia quele permitió experimentarcon 


su personaje de maneras que no había 
imaginado. Reveló que ni siquiera había 
nacido aún cuando salió la primera pe- 
lícula de Beetlejuice y que la vio cuando 
tenía 9 010 años. “Me tomó un tiempo 
verla porque realmente me asustaba 
Beetlejuice. Tuve una pesadilla sobre él 
porque vi un disfraz de Halloween muy 
malo, una interpretación horrible de él. 
Pero cuando finalmentela vi, la disfruté 
muchísimo”. 

Sobre lo queleatrajo de interpretara 
Astrid, Ortega dijo: "Creo que es genial 
que ella sea algo así como alguien con 
quien te puedes identificar y que está 
experimentando todo por primera vez 
junto con la audiencia. Así que pensé 
queeraun buen proyecto. Me gustó que 
ella había pasado por mucho y que tenía 
una relación turbulenta con su madre, 
porque creo que eso es una oportunidad 
interesante como actriz". 


&Qué veremos en Beetlejuice, 
Beetlejuice? 

En cuanto a la trama, la película si- 
gue los pasos de Lydia Deetz (Winona 
Ryder), ahora una madre que enfren- 
ta un nuevo reto: su hija adolescente 
Astrid, interpretada por Jenna Orte- 
ga. Astrid, quien está lidiando con la 
reciente muerte de su padre, siente 
una desconexión con el mundo que 
larodea y una creciente incomodidad 
hacia Rory (Justin Theroux), el nuevo 
novio de Lydia. 


La historia toma un giro inespera- 
do cuando, durante el funeral del abuelo 
deAstrid, Lydia recibe una propuesta de 
matrimonio de Rory enun momento de 
confusión. Este hechoimpulsa aAstrida 
investigar los secretos ocultos en la vieja 
casa de su familia, donde descubre un 
folleto sobre un tal Beetlejuice. Aunque 
Lydia le prohíbe mencionar su nombre, 
Astrid, como cualquier adolescente re- 
belde, no puede resistir la tentación. 
“Mi personaje tiene ese aire de rebeldía 
y curiosidad, pero lo que realmente la 
impulsa es la oportunidad de reencon- 
trarse con su padre, algo que se vuelve 
su obsesión”, comenta Ortega sobre el 
conflicto que desencadena la trama. 

Mientras tanto, Lydia descubre que 
Beetlejuice, interpretado nuevamen- 
te por Michael Keaton, sigue siendo el 
mismo espíritu irreverente que la hizo 
pasar por tantos momentos incómo- 
dos en el pasado, y que ahora tiene una 
deuda pendiente: un matrimonio que 
nunca se consumó. Además, se intro- 
duce un personaje nuevo y oscuro, De- 
lores, interpretado por Mónica Bellucci, 
quien roba escenas con su aterradora y 
extravagante interpretación. Delores, 
la esposa de Beetlejuice, tiene un solo 
objetivo: recuperar el amor eterno que 
se le prometió. 

Ahora sí, ya sabes todo lo necesario, 
corre a ver este peliculón del maestro 
de maestros Tim Burton con un elenco 
irrepetible. 


[Tim Burton] 
mantiene todo en 
movimiento de una 
manera maravillosa, 
es muy expresivo 
detrás del monitor; 
serie maldice y lo 
adoro por eso" 


Justin 
Theroux, 
actor de 
Beetlejuice, 
Beetlejuice 


ATexto adaptado para + Chilango 
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#AlacenaäAbierta 


Influencers: 
¿recomendaciones 
libres o 
publicidad? 


Piensa por un momento si ese vi- 
deo que viste y compartiste en Tik- 
Tok con una receta, si ese reel que te 
encantó sobre un nuevo restauran- 
te, fueron anuncios; si esa persona 
que sigues te indica claramente que 
su contenido incluye publicidad, que 
hace relaciones públicas o que tie- 
ne tratos comerciales con ese lugar o 
marca que te sugiere. 

Hace unas semanas me invita- 
ron al taller Influencers responsables, 
seguidores protegidos que organizó 
Tec-Check, una asociación civil que 
defiende los derechos de las perso- 
nas que compran en línea en nues- 
tro país y que elaboró, con el apoyo de 
El Poder del Consumidor, el estudio 
#Chatarralnfluencer. Éste evidencia 
cómo la industria de comida chata- 
rra en México crea campañas de pu- 
blicidad para audiencias infantiles y 
adolescentes a través de estos perso- 
najes digitales. Muestra datos sobre 
“el triángulo conformado por empre- 
sas, agencias de marketing e influen- 
cers” que “operan en un contexto casi 
anárquico, es decir, sin reglas y con 
autoridades ausentes”. 

La línea es delgada entre reco- 
mendar algo entre compitas por el 
gusto de hacerlo o recibir algúnin- 
tercambio o pago por ello, y no sólo 
sucede con la comida chatarra sino 
con suplementos alimenticios, hote- 
les, restaurantes y un gran etcétera. 
El entorno digital es campo fértil para 
que se promocione a diestra y sinies- 
tra casi lo que se quiera y estoy segura 
que muchos creadores no piensan en 
las implicaciones de sus mensajes. 

En ese útil encuentro de Tec- 
Check se conversó sobre la transpa- 
rencia que debe existir en el marke- 
ting de influencers, las políticas de 
las plataformas de Meta y TikTok, la 
responsabilidad compartida que de- 
be haber entre quienes conforman la 
cadena entera y la necesidad de ética 
personal, pero también de leyes, con- 
tratos justos y regulaciones. 

Reflexioné en retrospectiva so- 
bre mi consumo, quehacer y cami- 
no profesional. Al llegar hace más de 


una década al entorno de escribir de 
alimentación en periódicos, sitios en 
línea, revistas y libros, y también al 
trabajar desde el marketing digital y 
tener mi propia cuenta, he encontra- 
do a base de prueba y error, de cono- 
cimiento y aplicación, un método. 

En primer lugar, noté que había 
confusión, sobre todo, por el desco- 
nocimiento de los géneros periodís- 
ticos y la novedad que los formatos en 
la comunicación digital ofrecían, así 
como por la nueva ola de mediatiza- 
ción culinaria. Fui buscando mane- 
ras para decirle a las personas lecto- 
ras que ciertos contenidos habían si- 
do generados con la ayuda de secre- 
tarías de turismo, marcas o personas 
porque me daba paz ser clara, y para 
darme más orden, usé la nota como 
modelo para las reseñas de lugares y 
los reportajes y los artículos de opi- 
nión para otros textos. Me alejé de la 
crítica culinaria porque, en un análi- 
sis serio sobre ella, la considero cla- 
sista y hasta colonial pues abona а 
la desigualdad y comparación entre 
otredades sin repensar sobre posi- 
cionalidades, y me parece mucho más 
necesario en nuestra realidad lograr 
artículos de opinión críticos, funda- 
mentados y lejanos al enfoque gas- 
tronómico clásico. 

Desde mi cuenta personal sólo 
trabajo con marcas congruentes a mi 


filosofía y contenido ya que generar 
alianzas es posible, pero considero 
que éstas no deben ser contradicto- 
rias por respeto a quienes confían en 
lo que hago. 

Por otro lado, las plataformas de 
Meta, TikTok, YouTube y más tienen 
maneras de indicar si lo que publi- 
camos es publicidad con los boto- 
nes existentes en ellas y no basta con 
usar el hashtag +publicidad, si no 
que los audios o textos deben ser ve- 
races y clarísimos al respecto, no se 
debe dejar lugar a dudas. Esto es aún 
más vital en un entorno cambiante y 
con retos informativos ante las fake 
news y la rebeldía ante la hegemonía 
mediática. 

¿Qué estamos haciendo para lo- 
grar un entorno más saludable en to- 
do sentido? ¿Analizamos el discurso de 
lo que estamos viendo a diario? Cada 
quien podemos aportar un granito de 
arena ya que también generamos in- 
formación. ¿A quién le doy mi like, mi 
share, mi comentario y mi atención? 
¿Promuevo el rage bait u otros discur- 
sos? Hay cuentas con contenido digi- 
tal valioso para cada interés, sin du- 
da, busquémoslo, compartámoslo y no 
nos vayamos sólo por numerotes. No 
le demos poder a quienes no piensan 
en las consecuencias, no es inocente 
no hacerlo ya que hay mucho dinero e 
intereses involucrados. «9 


ILUSTRACIÓN: SHUTTERSTOCK 
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Chilango 
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Es periodista, 
investigadora y docente. 
Su enfoque estd en la 
cultura alimentaria 

y las personas que 
hacen posible llevar 
los alimentos al plato. 
Colabora en diferentes 
medios y publicaciones 
especializadas de 
gastronomía. 


Síguela en las redes 
como @marviajaycome 
yen su sitio: 
marviajaycome.com 
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HORIZONTALES 


2.Letradelalfabetodistintaalavocal./3.T6cnica usadaen clase para mejorarla 
ortografía, anotando lo que dice el maestro./8. Pasar la vista porel texto y com- 
prenderlo./6.Normas que regulan la escritura en espafiol./7. Modo de descompo- 
nerlas palabras. /8, Transmisión de conocimientos. | tl. Signos que son parte del 
alfabeto./15. Sistema de escritura conformado por símbolos gráficos. 9. Decir la 
palabraen su idioma./20. Comunicación a través de las palabras hechas a mano. | 
21. Texto que sintetiza un escrito mayor./23. Constituida por letras y consignifica- 
do propio./24.Juntarycomprender un aprendizaje con otro. 28. Capacidad de ex- 
presarse por medio de la palabra. /26. Carrera para la enseflanzainfantil. 
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VERTICALES 


Ayudan ala correcta lectura e interpretación del texto:..ortograficos. /2.Ca- 
pacidad de interpretar lo que se lee:...lectora./4.Decirla palabra según las letras 
que la componen. | 9. Método de enseñanza para hacer los trazos de las letras: 

„y palitos./ 40. Unidad mínima del lenguaje escrito que distingue una palabra de 
otra. f2. Rama de la lingüística que estudia los sonidos. 3. Aprendizaje oense- 
fianza de leer y escribir.] IM. Aprendizaje mediante los libros, documentos o archi- 
vos de texto. / 16. Es la adquisición de nuevos conocimientos. /17. Unidad minima 


Experto 


del lenguaje oral que distingue una palabra de otra./ 18. Mayor intensidad en una 
sílaba de la palabra, representada con una tilde./ 22.Cinco letras del alfabeto. 
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